
CONAKI 2023

JUEVES 7 DE SEPTIEMBRE AUDITORIO

INAUGURACIÓN
Horario Tema Expositor

09:00 - 09:15 Bienvenida Presidente del Congreso Presidente COLKINE  Klgo. Eduardo Tognarelli Guzmán
09:15 - 09:30 Bienvenida Secretario del Congreso Esc. Kin. Daniela Díaz Riquelme

CONFERENCIA INTERNACIONAL (Plenaria)
09:30 - 10:15 Desarrollo de las Especialidades en Kinesiología en Argentina Presidente WP-SAR Óscar Ronzio

RECESO
10:45 - 13:30 JORNADA DENAKE:

La importancia de ser un Kinesiólogo especialista. Una mirada desde el desarrollo de la disciplina” Klgo. Oscar Ronzio
Competencias profesionales en Kinesiología. Iniciativas desde el pregrado. Klga. Javiera Fuentes Cimma

Competencias profesionales en Kinesiología. Nuevas tendencias en la práctica clínica. Klga. Paola Figueroa González
Definiciones esenciales para la Especialidades en la Kinesiología Chilena. Klga. Marcela Antúnez Riveros

Presentación documento Especialidades en Kinesiología. Klgo. Máximo Escobar Cabello
Ejes temáticos para las especialidades en Kinesiología en Chile. Klgo. Manuel Monrroy Uarac

MÓDULO KINESIOLOGÍA MUSCULOESQUELÉTICO
Presidente: Giselle Horment, Secretario: Manuel Ferrer

Horario Tema Expositor
14:30 - 14:50 Influencia de los factores contextuales en la rehabilitación de personas con dolor crónico. Klgo Iván Cuyul Vásquez
14:50 - 15:10 Tratamiento no invasivo en dolor crónico de columna. ¿Qué sirve y que no? Klga. Paola Torres González
15:10 - 15:30 Control neuromuscular: del laboratorio a la práctica Klgo. Carlos Cruz Montecinos
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Manuel Ferrer

RECESO 
16:30 - 16:50 Calidad de sueño y dolor musculoesquelético: Investigaciones en población chilena. Klgo. Claudio Bascour Sandoval
16:50 - 17:10 La implementación de un programa del dolor en pacientes con cáncer, fibromialgia e histerectomía total. Klgo. Marco Morales Osorio
17:10 -17:30 ¿Qué sabemos del sesgo de género de los profesionales de la salud en el abordaje de dolor músculoesquelético? Klga. María Jesús Mena Iturriaga
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR: Ignacio Astudillo

Trabajos Libres Musculoesquelético
18:00 - 18:10 Efectividad de un tratamiento multicomponente novedoso en mujeres con fibromialgia: Ensayo clínico aleatorizado. Klgo. Felipe Araya Quintanilla

18:10 - 18:20 Efectividad de un programa de ejercicio isométrico sobre la intensidad de dolor, sensibilidad muscular y funcionalidad en 
sujetos con dolor crónico de hombro. Estudio clínico aleatorizado.

Klgo. Hans Neira Torres

18:20 - 18:30 Niveles de alianza terapéutica en estudiantes de kinesiología durante la intervención con pacientes estandarizados con 
dolor lumbar crónico. Un estudio transversal analítico.

Klgo. Iván Cuyul Vásquez

FRANJA DE WORKSHOP
12:30 - 14:30

Lugar WORKSHOP Docentes
SALA D101 Manejo kinésico de las disfunciones de piso pélvico en mujeres con cáncer ginecológico. Ft. Renata Marchón Marques / Klga. Paulina Araya Castro
SALA D201 Test Cardiopulmonar y aplicaciones en personas con enfermedades metabólicas Klga. Morin Lang
SALA D301 Cómo potenciar la VNI y el rol de la ECO en el paciente crítico. Klgo. Patrick Sepúlveda Barisich / Empresa Mindray
SALA A223 Ventilación Mecánica No Invasiva / ECO Klgo. Alexis Silva Gutiérrez / Empresa BLUEMEDICAL

JUEVES 7 DE SEPTIEMBRE SALA D203

MÓDULO SOKIMAX

Horario Tema Expositor
12:30 - 12:50 Maxilofacial: Historia, Intervención y nuevos desafíos. Klgo. Francisco González Rioseco
12:50 - 13:10 Malformaciones y Cirugía en el territorio maxilofacial. Klga. Oriana Rozas Maureira

JUEVES 7 DE SEPTIEMBRE SALA D101

SALA D101
Horario Tema Expositor

10:45 - 12:30 Space Science Human Physiology:
Evaluación médica de tripulaciones espaciales. CDA (S) Claudio Montiglio Valenzuela
Kinesiología y misiones espaciales.   Klgo. Manuel Alvear Catalán

12:30 - 14:30 WORKSHOP: Manejo kinésico de las disfunciones de piso pélvico en mujeres con cáncer ginecológico. Ft. Renata Marchón Marques / Klga. Paulina Araya Castro
MÓDULO KINESIOLOGÍA ONCOLÓGICA

Presidente: Paulina Araya Castro - Secretario: Sergio Díaz San Martín
Horario Tema Expositor



14:30 - 14:50 El camino hacia la especialidad de Kinesiología Oncológica en Chile. Klga. Andrea Riquelme Gómez
14:50 - 15:10 Modelo de cuidados continuos en Rehabilitación Oncológica y su vinculación con el Plan Nacional del Cáncer Klgo. Paulina Araya Castro
15:10 - 15:30 ¿Cómo se inserta el kinesiólogo con formación en cáncer en la Ley de cuidados paliativos universales? Klga. Margarita Alfaro Barra
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klgo Alejandra Alcaino 

RECESO 

16:30 - 16:50
Prehabilitación pre-quirúrgica en personas sometidas a cirugía mayor por cáncer gástrico. ¿Cómo se inserta el
 kinesiólogo en el programa de recuperación acelerada? Experiencia del Hospital Regional de Temuco.

Klga. Paulina Sánchez García

16:50 - 17:10 Ejercicio físico para mejorar la calidad de vida de mujeres con cáncer de mama y alto riesgo de desarrollar
linfedema por CM. Ensayo clínico randomizado financiado por Fonis.

Klga. Karol Ramírez Parada

17:10 -17:30 Instrumentos de evaluación kinesiológica en Oncogeriatría, desde la teoría a la aplicación práctica.  Klga. Isabel Muñoz Muñoz
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klgo. Karol Ramírez Parada

Trabajos Libres kinesiología oncológica

18:00 - 18:10 Factibilidad y eficacia de un programa de ejercicios pre-cirugía sobre la función del miembro superior, dolor y sindrome
 de red axilar en mujeres recién diagnosticadas con cáncer de mama.

Margarita Barra  (CONFIRMAR)

18:10 - 18:20 Prevalencia de fatiga relacionada al  cáncer (FRC) en población infanto-juvenil e impacto del proceso de   rehabilitación en 
las dimensiones   sicas y cogni vas

Antonia Paz

18:20 - 18:30 Factibilidad y efectividad del ejercicio físico con realidad virtual en mujeres mayores sobrevivientes de largo plazo
 de cáncer de mama.

Scarlet Muñoz Flores

JUEVES 7 DE SEPTIEMBRE SALA D201

SALA D201
Horario Tema Expositor

10:45 - 12:30 COMITÉ DE FUNCIONAMIENTO DISCAPACIDAD, REHABILITACIÓN E INCLUSIÓN
Fundamentos del Grupo de Expertos en Funcionamiento, Discapacidad, Rehabilitación e Inclusión (FDRI) en Kinesiología. Klgo. Eduardo Tognarelli Guzmán
Terminología Universal y Kinesiología en los niveles de atención Klga. Mg.sc. Trinidad Cofré Segovia
Propuesta Nacional FDRI Sistematización de resultados Klgo. Mg.Gs. Daniel Cid Cofré
Kinesiología y Rehabilitación en Atención Primaria de Salud. Informe y síntesis. Klgo. Mg.Sc. Álvaro Besoaín Saldaña/Trinidad Cofré
Mesa redonda: Conclusiones y preguntas orientadoras Klgo. Álvaro Besoaín/Klga. Sofía Castillo

12:30 - 14:30 WORKSHOP: Test Cardiopulmonar y aplicaciones en personas con enfermedades metabólicas. Jorge Cancino  / Johanna Pino 
MÓDULO KINESIOLOGÍA CARDIOVASCULAR

Presidente: Klgo. Jorge Silva - Secretario: Klgo. Andrés Orellana
Horario Tema Expositor

14:30 - 14:50 Prescripción de ejercicio cardiorrespiratorio en base a umbrales fisiológicos individuales. Klgo. Hugo Aceituno Pinto
14:50 - 15:10 Efectos del ejercicio físico terapéutico sobre los Factores de Riesgo Cardiovascular Klgo. Marcelo Tuesta Roa
15:10 - 15:30 Dosificación del ejercicio terapéutico en   usuario geriátrico con comorbilidad cardiovascular Klga. Karen Rouliez Anaya
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Karen Rouliez

RECESO 
16:30 - 16:50 Rehabilitación en usuarios sometidos a TAVI (Implantación de válvula aórtica transcutanea) Klgo. Max Varela González
16:50 - 17:10 Rehabilitación oportuna en usuarios con dispositivos de asistencia ventricular extracorpórea Klgo. Jorge Silva Osses
17:10 -17:30 Ergoespirometría en unidad crítica cardiovascular Klgo. Javier Barrenechea Gutiérrez
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Karen Rouliez

Trabajos Libres Cardiovascular 
18:00 - 18:10 ¿Entrenamiento de intensidad moderada constante o interválico de alta intensidad? Efectos fenotípicos y metabólicos del entrenamiento físico en candidatos a cirugía bariátrica. Un ensayo clínico aleatorizado.Sergio Martínez Huenchullán
18:10 - 18:20 ¿Cómo y cuánto se mueven los adultos que sufrieron un evento coronario un año después de haber entrado a un programa de Rehabilitación Cardiaca?María Francisca Contreras Flores
18:20 - 18:30 Efectos agudos del ejercicio continuo-moderado sobre la resistina y factor de crecimiento de fibroblastos 21 plasmáticos en personas físicamente inactivasFrancisca Flores Ojeda

JUEVES 7 DE SEPTIEMBRE SALA A223

12:30 - 14:30 WORKSHOP: Ventilación Mecánica No Invasiva / ECO Klgo. Alexis Silva Gutiérrez / Empresa BLUEMEDICAL
MÓDULO NEUROKINESIOLOGÍA

Presidente: Klgo. Tomás Hernández - Secretario: Klga. Mary Laura Valverde
Horario Tema Expositor

14:30 - 14:50 Presentación del Módulo Neurokinesiología   Klgo. Tomás Hernández González
14:50 - 15:10 Neurokinesiolgía en Pediatría, nuestra historia” Klgos.Fernando Latorre Olivares / Ricardo Campos Loyola
15:10 - 15:30 “Desarrollo de un modelo Clínico en Neurorehabilitación” Klgo. Francisco Vergara Mieres
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Paula Barlupo

RECESO 
16:30 - 16:50 Impulsando la “Neurorehabilitación desde el Sur de Chile al mundo” Klga. Arlette Doussoulin Sanhueza
16:50 - 17:10 “Rehabilitamos al Sur del Mundo” Centro de Rehabilitación Cruz del Sur Punta Arenas Klgo. Asterio Andrade Gallardo
17:10 -17:30 Terapia Física Vestibular en Chile Klga. Silvana Matteo Ramos
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Paula Barlupo

Trabajos Libres Neurokinesiología
18:00 - 18:10 Efectos del ejercicio físico y estimulación periférica mecánica automática sobre la capacidad funcional, cardiopulmonar y

 calidad de vida en participantes con enfermedad de Parkinson.
Klgo. Armando Cifuentes Amigo

18:10 - 18:20 La estimulación transcraneal por corriente directa en sujetos con TEC moderado a severo bajo un paradigma de predicción 
auditiva, análisis del marcador P3b y análisis de machine learning.

Klgo. Pablo Moya Gálvez

18:20 - 18:30 Parametrización del efecto conductual y electrofisiológico de la estimulación transcraneal eléctrica en el aprendizaje de tareas 
motoras con la extremidad superior. 

Klgo. Paulo Figueroa Taiba



JUEVES 7 DE SEPTIEMBRE SALA D301

SALA D301
Horario Tema Expositor

12:30 - 14:30 WORKSHOP: Ventilación Mecánica No Invasiva Mindray

MÓDULO KINESIOLOGÍA SALUD PÚBLICA Y GESTIÓN EN SALUD
Presidente: Klgo. Oscar Urrejola Ortiz - Secretario: Klga. Bárbara Muñoz

Horario Tema Expositor
14:30 - 14:50 Modelos de gestión eficacia y efectividad, experiencias en servicios de kinesiología. Klga. Viviane Hidalgo Cabalín
14:50 - 15:10 Resolutividad en red, impacto de la importancia del trabajo en red en rehabilitación Klgo. Alejandro Monasterio Landa
15:10 - 15:30 Desarrollo de competencias en gestión para servicios de kinesiología Klgo. Leandro Miret Venegas
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klgo Rodrigo Bentrán

RECESO 
16:30 - 16:50 APS Universal, desafío para la salud pública y gestión Bernardo Martorell Guerra
16:50 - 17:10 Acceso preferente y trato respetuosos de personas con discapacidad en el sistema de salud desde el enfoque de derecho Klga. Ana Calle Carrasco
17:10 -17:30 Diseño e implementación de servicios integrales de apoyo a personas mayores de 80 años Klgo. Mauro Tamayo Rozas
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klgo. Óscar Urrejola

Trabajos Libres Kinesiología en Salud Pública y Gestión en Salud
18:00 - 18:10 Inclusión de kinesiólogos en el desarrollo de guías de práctica clínica. El caso de Chile. Ruvistay Gutiérrez Arias
18:10 - 18:20 Acceso directo a Terapia Física musculoesqueléticas: barreras y riesgos de su implementación. Carla Fuentes Durán
18:20 - 18:30 Práctica basada en la evidencia en Kinesiología en Chile: Barreras, percepciones y comportamientos para su implementación en 

la práctica clínica.
Marco Antonio Morales Osorio

PRESENTACIÓN DE PÓSTER
Grupo Lugar Horario

GRUPO 1 SALAS: D102 /D204 - D304 / D303 12:30 - 14:30
D102: Músculo esquelético (24. posters)

D204:  Cardiovascular (16 posters)
D304:  Salud Públicxa y Kine Oncológica (19 pósters)

D303: Neurokinesiología (18 posters)

COCKTAIL DE BIENVENIDA
18:30 - 20:30



CONAKI 2023

VIERNES 8 DE SEPTIEMBRE AUDITORIO

AUDITORIO
MÓDULO KINESIOLOGÍA INTENSIVA

Presidente:  Klgo. Rodrigo Adasme - Secretario:  Ricardo Arriagada
Horario Tema Expositor

08:30 - 08:50 CNAF: Aclarando los Conceptos de Alto y Bajo Flujo Klgo. Juan Eduardo Keymer Reyes
08:50 - 09:10 Posición PRONO en el paciente conectado a VMI. Puesta al día Klga. Paulina Vivanco Aravena
09:10 - 09:20 Elementos predictores de fracaso a la VNI: marcadores clínicos e imagenológicos al «bedside» Klgo. Ricardo Arriagada Garrido
09:20 - 10:00 MESA REDONDA MODERADOR: Daniel Arellano

RECESO
10:30 - 10:50 Tomografía por Impedancia Eléctrica en el paciente crítico Ft. Armando Mosquera Viggiani
10:50 - 11:10 Estrategias de rescate de ventilación mecánica convencional en Pediatría Klgo. Rodrigo Adasme Jeria
11:10 - 11:30 Evacuación Aeromédica del Paciente Crítico Klgo. Claudio Jerez Toro
11:30 - 12:00 MESA REDONDA MODERADOR: Daniel Arellano

Trabajos Libres Kinesiología Intensiva
12:00 - 12:10 Comportamiento del flujo y la Fracción Inspirada de Oxígeno (FiO2) en sistemas de Cánula Nasal de Alto Flujo Marioli Lazo Corona 
12:10 - 12:20 Un programa de formación específico mejora la detección, el manejo y la determinación de la causa de las asincronías paciente-ventilador Iván Ramírez
12:20 - 12:30 Experiencias de kinesiólogos/as de unidades de cuidados intensivos en la atención de personas con COVID-19 en Chile. Estudio cualitativo Verónica Aliaga Castillo
12:30 - 14:30 Ondas de choque. Experiencia práctica en el campo de la Kinesiología Klgo Juan Raúl Bravo (KINEGUN)

FRANJA DE WORKSHOP
12:30 - 14:30

Lugar WORKSHOP Docentes
CINETECA Nuevas tecnologías en Terapia Nasal de Alto Flujo Klgo. Edgar Pando  (MEDIPLEX)

AUDITORIO Ondas de choque. Experiencia práctica en el campo de la Kinesiología Klgo Juan Raúl Bravo (KINEGUN)
SALA D101 Herramientas especiales en VNI Ft. Armando Mosquera Viggiani (DORMIR BIEN)
SALA A222 Vendaje Deportivo Klgo. Enrique Paiva Véliz  (LEUKOTAPE)
SALA D201 Desde la UPC hasta lo ambulatorio, soporte y acompañamiento con alta tecnología. Klgos. Pablo Narbona / Julio Torres (ANDOVER)
SALA D301 WORKSHOP Campos electrostáticos en la rehabilitación Klgo. Ronald Vargas F. (FISIOLAB)

AUDITORIO
MÓDULO KINESIOLOGÍA RESPIRATORIA

Presidente:  Klgo. Iván Rodríguez - Secretario:  Gonzalo Hidalgo
Horario Tema Expositor

14:30 - 14:50 Epidemiología actual de la Bronquiolitis Klgo. Lorena Sotomayor Soto
14:50 - 15:10 Herramientas de evaluación de la Bronquiolitis Klga. Soledad Luarte Martínez
15:10 - 15:30 Cochrane, evidencia bronquiolitis y TTKK Klga. Marisol Barros Poblete
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Roberto Vera

RECESO 
16:30 - 16:50 Long-Covid y su valoración Objetiva Klgo. Diego Rojas Mundaca
16:50 - 17:10 Rehabilitación temprana en el Long-Covid Klgo. Nicolás Montecinos Guíñez
17:10 -17:30 Rehabilitación en APS en el Long Covid Klgo. Marcelo Dalbosco Salas
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR: Roberto Vera

Trabajos Libres Kinesiología Respiratoria
18:00 - 18:10 Efectos de la cánula nasal de alto flujo sobre el esfuerzo respiratorio y la distribución de la ventilación pulmonar durante el ejercicio de alta intensidad en sujetos sanosPatricio García Valdés
18:10 - 18:20 Impacto del entrenamiento respiratorio de hiperpnea isocápnica voluntaria sobre el costo energético asociada a la respiración. Felipe Contreras Briceño
18:20 - 18:30 Evaluación de los requerimientos de oxigenoterapia domiciliaria en personas con fibrosis pulmonar intersticial que desaturan durante el ejercicio Osvaldo Cabrera Román

VIERNES 8 DE SEPTIEMBRE SALA D101

MÓDULO KINESIOLOGÍA DEPORTE
Presidente:  Klgo. Nelson Adrián - Secretario: Klgo. Maximiliano Torres

Horario Tema Expositor
08:30 - 08:50 Prevención de lesiones en plantel profesional de fútbol femenino Klga. Karla Ureta Farías
08:50 - 09:10 Actividad Física y Deporte Adaptado: de la Rehabilitación al Alto Rendimiento Klgo. Fernando Muñoz Hinrichsen
09:10 - 09:20 Transición entre el gimnasio de rehabilitación al trabajo en campo Klgo. Nicolás Pinochet Aguirre
09:20 - 10:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klgo. Claudio Bascour

RECESO
10:30 - 10:50 Uso de Terapia Capacitiva/Resistiva en competencias deportivas Klgo. Jair Burboa
10:50 - 11:10 Factores de riesgo asociados a lesiones en corredores de Trail Klga. Rubén Gajardo
11:10 - 11:30 Evidencia del manejo de las Tendinopatías en el Deporte Klgo. Víctor Olivares
11:30 - 12:00 MESA REDONDA MODERADOR Klgo. Claudio Bascour

Trabajos Libres Kinesiología Deporte
12:00 - 12:10 Cambios en las habilidades cognitivas posterior a quiebres en la conducta sedentaria en niños. Luz María Trujillo Gittermann
12:10 - 12:20 Efecto agudo de ejercicio interválico sobre la curva glicémica postprandial en sujetos adultos. Astrid Von Oetinger Giacoman
12:20 - 12:30 La ansiedad competitiva es un factor de riesgo de lesiones relacionadas a correr en trail runners. Javiera Ibáñez Millanes
12:30 - 14:30 WORKSHOP: Desde la UPC hasta el ambulatorio, soporte y acompañamiento con  alta tecnología. Klgos Pablo Narbona/Julio Torres (Andover)



II JORNADA DE ASOCIACIONES DE KINESIOLOGÍA EN REHABILITACIÓN MUSCULOESQUELÉTICA Y MANEJO DEL DOLOR
Presidente:  Klga. Giselle Horment - Secretario: Manuel Ferre

Horario Tema Expositor
14:30 - 14:50 Abordaje sistemático del paciente con dolor musculoesquelético. Klgo.Esteban Ortiz Herbach RIG TMO
14:50 - 15:10 Confiabilidad, validez y precisión diagnóstica del examen físico musculoesquelético en contexto de telesalud. Klgo. Romualdo Ordoñez Vega SOKIME
15:10 - 15:30 El kinesiólogo como producto, no solo como prestador de servicios. Klga.Loreto Piqué Charaf RIG TMO C
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Giselle Horment

RECESO 
16:30 - 16:50 El cambio de paradigma en educación para personas con dolor Klgo. Nicolás Maragaño Campistó SOKIME
16:50 - 17:10 Urgencias en el dolor: Como reaccionar frente a imprevistos durante una sesión con pacientes con dolor persistente Klga. Andrea Martínez Tapia SOCHIKIDO
17:10 -17:30 Estrategias de modificación sintomática: reducir la brecha entre el dolor y el movimiento Klga. Carla Fuentes Durán SOCHIKIDO
17:30 - 18:00  Viviendo con dolor lumbar crónico inespecífico Klga. Giselle Horment Lara SOKIME
18:00 - 18:30 MESA REDONDA MODERADOR: Klgo. Manuel Ferrer

VIERNES 8 DE SEPTIEMBRE SALA A222

SALA A222
MÓDULO KINESIOLOGÍA QUEMADOS, CIRUGÍA PLÁSTICA, TEGUMENTARIO Y DERMATOFUNCIONAL

Presidente: Klga. Cynthia Arancibia -  Secretario: Klga. Rocio Bilbao
Horario Tema Expositor

08:30 - 08:50 Tratamiento kinésico en niños con quemaduras y secuelas ¿Qué debemos hacer? Klga. Solange Campaña Herrera
08:50 - 09:10 Principios y técnicas de abordaje kinésico en cicatrices Klga. Camila Nahmías Arriagada 
09:10 - 09:20 Kinesiología Maxilofacial enfocada en cirugías Klga. Oriana Rozas Maureira
09:20 - 10:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Montserrat Romaguera

RECESO
10:30 - 10:50 Abordaje kinésico en personas post cirugía TRANS Klgo. Alvaro Aravena Cuevas
10:50 - 11:10 Laser de alta potencia: opciones terapéuticas para uso en Kinesiología Klgas. Carla Vargas Figueroa / Yohana Mendoza Fuentes
11:10 - 11:30 Agentes electrofísicos aplicados en cicatrización ¿Qué alternativas tenemos hoy? Klgo Esteban Fortuny Pacheco
11:30 - 12:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Montserrat Romaguera

Trabajos Libres KINESIOLOGÍA QUEMADOS, CIRUGÍA PLÁSTICA, TEGUMENTARIO Y DERMATOFUNCIONAL
12:00 - 12:10 Presiones aportadas por prendas elásticas compresivas en interfase prenda piel, en tres zonas corporales en sujetos sanos María Jesús Lämmel Jara
12:10 - 12:20 Radiofrecuencia selectiva para el manejo de tejido graso localizado. Nuevas estrategias para inducir apoptosis Karina Valenzuela
12:20 - 12:30 Brechas entre la indicación y la ejecución domiciliaria de masoterapia en niños en etapa postquirúrgica de queiloplastía o rinoqueiloplastía. María José Montero Orellana

12:30 - 14:30 WORKSHOP: Vendaje Deportivo Klgo. Enrique Paiva Véliz (Leukotape)

SALA A222
MÓDULO KINESIOLOGÍA ACUÁTICA

Presidente: Klga. Gloria Aravena - Secretario:  Silver Angulo
Horario Tema Expositor

14:30 - 14:50 Introducción a la Kinesiología Acuática: Fisiología de la inmersión, métodos y aplicaciones Klga. Gloria Aravena O´´Kuinghttons
14:50 - 15:10 Fisioterapia Acuática infanto/juvenil: Experiencia Clínica Trastornos Espectro Autista – Area Educación Klgos. Ivon Mendez Donoso/  Klgo. Luis Felipe Cabello Parada
15:10 - 15:30 Fisioterapia Acuática adultos. Experiencia clínica en centros hospitalarios de Penco y Puerto Montt Klgos. Daniela Díaz Vargas  – Roberto Soto Muñoz
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR Klga. Paula Barlupo

RECESO 

16:30 - 16:50
Programa de ejercicios acuáticos en adultos mayores: abordaje terapéutico en enfermedades crónicas no transmisibles 
y secuelas Covid 19. Klgos. Nataly Mardones Rivera / Daniel Reinoso Barraza

16:50 - 17:10
Fisioterapia Acuática y Rehabilitación basada en la comunidad y vinculación con el medio acuático, usando recursos
 Hídridos naturales ríos, lagos, mar. Integración social, recreativa y deportiva. Klgos. Francisco Mourguez Veloz / Harold Vejar Flores

17:10 -17:30 Conociendo los Beneficios de la Fisioterapia Acuática: ¿Qué nos dice la Evidencia Científica? Klgas. Ana Alday Maldonado /Pamela Marcone Dapelo
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR Klga. Paula Barlupo

Trabajos Libres Kinesiología Acuática

18:00 - 18:10 Efectividad de la terapia acuática en la función motora gruesa en población infantojuvenil con parálisis cerebral. 
Una revisión narrativa.

Klga. Yesenia Massiel Vera Muñoz

18:10 - 18:20 Principios Bioéticos en Fisioterapia Acuática: un análisis latinoamericano. Klga. Pamela Marcone Dapelo

18:20 - 18:30
Efectividad de un Programa de Ejercicios Acuáticos, como Tratamiento Kinésico sobre los Parámetros Cardiovasculares y 
Antropométricos, en Usuarios de 58 A 70 años con Limitación Funcional en Extremidad Inferior Pertenecientes al Centro de Salud y 
Recreación Hidrokinesic, Coquimbo, 2023.

Klgo. Daniel Reinoso Barraza 

VIERNES 8 DE SEPTIEMBRE SALA D201

SALA D201
MÓDULO LABORATORIOS DE KINESIOLOGÍA

Presidente: Klgo. Rony Silvestre Aguirre -  Secretario: Denisse Concha
Horario Tema Expositor

08:30 - 08:50 CREAR LAB: Investigación colaborativa en el área cardiorespiratoria. Klgo. Felipe Damiani Rebolledo (PUC)
08:50 - 09:10 Manejo Atrofia Muscular Post Cirugía Klga. Macarena Soldan Seguel (MEDS)
09:10 - 09:20 Laboratorio de Ergonomía Klgo. Leónidas Cerda Díaz (UCH)
09:20 - 10:00 MESA REDONDA MODERADOR: R. Silvestre - D. Concha

RECESO
10:30 - 10:50 Laboratorio de Kinesiología (LAMH CADI) Klgo. Pedro Quintana Peña (UMAG)
10:50 - 11:10 Laboratorio de Fisiología del Ejercicio (LFE) Klgo. Manuel Monrroy Uarac (UACH)
11:10 - 11:30 Aplicación de Laboratorio de Kinesiología en UCI Klgo. Agustín Camus Molina (CAS)
11:30 - 12:00 MESA REDONDA MODERADOR: R. Silvestre - D. Concha

12:00 - 12:10
12:10 - 12:20



12:20 - 12:30
12:30 - 14:30 WORKSHOP:  Herramientas especiales en VNI Klgo. Armando Mosquera Viggiani (Dormir Bien)

SALA D201
MÓDULO KINESIOLOGÍA PELVIPERINEAL

Presidente: Klga. Paulina Fernández -  Secretario: Klga. Karin Jerez
Horario Tema Expositor

14:30 - 14:50 Kinesiología en pacientes con cáncer de próstata: Experiencia del Instituto del Cáncer Klga. Paulette Díaz Gallardo
14:50 - 15:10 Rehabilitación en pacientes con cáncer ginecológico: Experiencia del Instituto Oncológico FALP Klga. Carmen Martínez Martínez
15:10 - 15:30 En primera persona: experiencia de recuperación funcional tras cistectomía radical con Neovejiga por causa oncológica Klgo. Rodrigo Rojo Castro
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Verónica Aliaga

RECESO 
16:30 - 16:50 Genitoplastias en personas trans Dra. Melissa Cifuentes Arévalo
16:50 - 17:10 Terapia física musculoesquelética en genitoplastia de personas trans. Klga. Claudia Arellano Platz
17:10 -17:30 Kinesiología pelviperineal en mujeres trans. Klga. Karin Jerez Hidalgo
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR Klga. Verónica Aliaga

Trabajos Libres Kinesiología Pelviperineal
18:00 - 18:10 Adaptación transcultural y validación de apariencia del cuestionario de función sexual operated male-to-female sexual function index en mujeres trans chilenas sometidas a vaginoplastiaBetzabé Cueto Galdames
18:10 - 18:20 Traducción y adaptación cultural del cuestionario DVSS al español. Bárbara Burgos Mansilla
18:20 - 18:30 Efectos de un Programa de Ejercicios y Educación en Dolor a través de Telerehabilitación sobre la Calidad de Vida en Mujeres Jóvenes con Dismenorrea PrimariaWilson Pasten Hidalgo

VIERNES 8 DE SEPTIEMBRE SALA D301

SALA D301
MÓDULO SALUD DE LA MUJER

Presidente: Alejandra Alcaíno - Secretaria: Bárbara Correa
Horario Tema Expositor

08:30 - 08:50 Vinculación Internacional con World Physiotherapy: lecciones aprendidas Klga. Sonia Roa Alcaíno
08:50 - 09:10 Perspectiva de género en Kinesiología: Una mirada desde el dolor Klga. María Jesús Mena Iturriaga
09:10 - 09:20 Actividad Física en el Embarazo: más allá de la prescripción Klga. Isabel Grez Crovari
09:20 - 10:00 MESA REDONDA MODERADOR: Andrés Orellana

RECESO
Sociedad Chilena de Kinesiología Metabólica

10:30 - 10:50 Interacción entre la investigación básica y clínica en el estudio del ejercicio físico y obesidad. Klgo. Sergio Martínez Huenchullán
10:50 - 11:10 Variabilidad de la Frecuencia Cardiaca, una herramienta para la evaluación del paciente que vive con una patología metabólica. Klga. Andrea Herrera Santelices

Sociedad Chilena de Kinesiología Integrativa
11:10 - 11:30 Eje microbiota-intestino-músculo; efectos de la salud intestinal en la salud y rehabilitacion musculoesqueletica. Klgo. Daniel Plaza Fossa
11:30 - 11:50 Hipnosis clínica y dolor en kinesiologia, una mirada integrativa. Klgo. Boris Gálvez  Llantén
11:50 - 12:00 MESA REDONDA MODERADOR: Jair Burboa
12:00 - 12:10
12:10 - 12:20
12:20 - 12:30
12:30 - 14:30 WORKSHOP Campos electrostáticos en la rehabilitación Klgo. Ronald Vargas (Fisiolab)

SALA D301
MÓDULO KINESIOLOGÍA GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA

Presidente:  Klga. Alejandra López Moroni - Secretario: Walter Sepúlveda
Horario Tema Expositor

14:30 - 14:50 Bases neurobiológicas del ejercicio físico como antidepresivo en persona mayor. Evidencias desde la neurociencia Klgo. Roberto Vera Salazar
14:50 - 15:10 Impacto del ejercicio en la memoria espacial de personas mayores Klga. Myriam Gutiérrez Villegas
15:10 - 15:30 Marcadores Neuromecánicos del riesgo de caídas. Transición Laboratorio Clínica-Comunidad Klgo. Gonzalo Vera Díaz
15:30 - 16:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Claudia Román

RECESO 
16:30 - 16:50 Diagnóstico y nuevas intervenciones con Ejercicio en pacientes con Sarcopenia y Fragilidad Klgo. Walter Sepúlveda Loyola
16:50 - 17:10 Ergonomía: gestión del talento e inclusión en personas mayores nuevas perspectivas Klga. Ana González Saavedra
17:10 -17:30 Atención con enfoque de derecho y alfabetización digital en personas mayores Klga. Andrea Sánchez Rivera
17:30 - 18:00 MESA REDONDA MODERADOR Klga. Claudia Román

Trabajos Libres Geriatría y Gerontología
18:00 - 18:10 Las ganancias de masa muscular, fuerza y rendimiento físico después del entrenamiento con ejercicios de resistencia no difieren entre personas mayores de 65 a 75 años versus personas mayores de 85 años y másKlgo. Gabriel Marzuca Nassr
18:10 - 18:20 Correlación entre biomarcadores inflamatorios con la función física y la composición corporal en adultos mayores. Klgo. Cristián Barros Osorio
18:20 - 18:30 Riesgo de caídas y parámetros de marcha en personas mayores de la comunidad: ¿cuáles son los indicadores de función y disfunción del movimiento? Klgo. Paul Medina González

PRESENTACIÓN DE PÓSTER
Grupo Lugar Horario

GRUPO 2 SALAS: D102/D203 /D204 - D304 / D303 12:30 - 14:30
D102, Geriatría (17. posters)



CONAKI 2023

SÁBADO 9 DE SEPTIEMBRE AUDITORIO

AUDITORIO
PLENARIAS DE CIERRE

08:00 - 08:30 Innovación de base científico tecnológica e inteligencia artificial Klgo. Claudio Tapia Malebrán
08:30 - 09:00 Biomecánica de la Academia a la Clínica Klgo. Rony Silvestre Aguirre
09:30 - 10:00 Modelo de Atención Kinesiológica en Hospital de Alta Complejidad Klgo. Iván Hernández Flores
10:00 - 10:30 MESA REDONDA MODERADOR: Klga. Johanna Vega

RECESO
11:00 - 11:30 Gestión para el desarrollo de la Kinesiología dentro de las políticas políticas públicas Klgo. Eduardo Tognarelli Guzmán
11:30 - 12:00 Pasado, presente y futuro de las especialidades en kinesiología Klga. Marcela Antúnez Riveros
12:00 - 12:30 Desafíos para la plena inclusión en educación superior: ámbitos para la acción Klga. Carolina Vizcarra Flores
12:30 - 13:00 MESA REDONDA MODERADOR: Klgo. Jaime Vallejo

FRANJA DE WORKSHOP
10:00 - 11:00

Lugar WORKSHOP Docentes
SALA D101 Innovación y emprendimiento: La kinesiología en la era digital Klgo. José Órdenes Mora
CINETECA Ventilación Mecánica No Invasiva Empresa Mindray

CEREMONIA DE CLAUSURA
13:00 - 13:30 Entrega de Premios y reconocimientos Daniel Arellano Sepúlveda

Discurso Presidente del Congreso Klgo. Eduardo Tognarelli Guzmán
Discurso Secretaria del Congreso Klga. Daniela Díaz Vargas


